Oslo Idrettskrets inviterer til

Sgndag 7. september 2008 kl. 1200 - 1500.

I og rundt Ekeberg Idrettshall vil det vere mulighet
for a prgve ulike aktiviteter tilrettelagt for
funksjonshemmede.

Det vil ogsa bli demonstrasjoner og utstilling av
hjelpemidler.

Aktivitetsdagen arrangeres 1 samarbeid med s@rforbund,
-kretser og -regioner. Vi gnsker dere alle vel mgtt til en
spennende sgndag pa Ekeberg.

For nermere informasjon, ta kontakt med Oslo Idrettskrets v/Hege Walsig Skau pa
tif. 22 57 97 00/09 eller e-post: hege.skau @nif.idrett.no

Med vennlig hilsen
Oslo Idrettskrets

Anne-Britt Nilsen /s/
Leder utvalget Idrett for funksjonshemmede



