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D e t  e r 
a l l t i d 
g ø y  på 
l e i r  !



Inviter gje
rne med 

en kamerat/venn 
!O p p l y s n i n g e r

Akershus Idrettskrets i samarbeid med Norges idrettsforbund og olympiske og 

paralympiske komité og særforbundene inviterer til 

REKRUTTERINGSLEIR for fysisk funksjonshemmede ungdommer.

TID	 	 SØNDAG 3. AUGUST til FREDAG 8. AUGUST 2008

STED	 HARALDVANGEN, Hurdal

MÅLGRUPPE	 Barn  og unge i alderen 10-25 år med ulike fysiske funksjons-	

	 	 	 hemminger (bevegelseshemmede, synshemmede, hørsels-	

	 	 	 hemmede eller 	andre skjulte funksjonshemminger.

	 	 	 Leiren er åpen for deltakere fra alle fylker.

LEDSAGERE	 Alle som trenger personlig hjelper/ledsager MÅ ha med 	 	

	 	 	 dette, men vi kan også være behjelpelig med å skaffe 

	 	 	 ledsagere. Da MÅ dette gis beskjed ved påmelding !!

	 	 	
	 	 	 Du oppfordres til å søke om støtte fra kultur, helse eller 

	 	 	 sosialetaten i din kommune.

PRIS	 	 	 Kr 3.000,- for deltakere

	 	 	 Ledsager kr 2.000,-. (Dersom det er behov for to ledsagere 	

	 	 	 betaler den andre ledsageren kr  3.000,-). 

Ankomst søndag 3.august mellom kl 1600–1700. Leiren avsluttes m/grillfest 

fredag kveld kl 1800-2000. Foreldre er velkomne til å være med, pris kr 150,-. 

Påmelding ved ankomst. 

Fullstendig program sendes ut senest uke 25 !

Haraldvangen ligger vakkert til ved Hurdalsjøen. Vi skal bo i hus og hytter 

som er bra tilrettelagt for alle grupper.

Leiransvarlig er SILJE BAKKE tlf. 97 07 82 77. 

Spørsmål kan rettes t i l  S i l je Bakke el ler 
Vigdis t l f .  63 80 54 78 el ler vigdis.mordre@nif . idrett .no

mailto:vigdis.mordre@nif.idrett.no


Påmeldingen sendes: 
Akershus Idrettskrets, Strømsveien 80, 2010 Strømmen

PÅ M E L D I N G S S L I P P  R E K R U T T E R I N G S L E I R

H a r a l d v a n g e n  0 3 . - 0 8 .  a u g u s t  2 0 0 8

Navn
Adresse
Postnr./sted
F.dato
E-post foresatte
Telefon foresatte

Spesielle opplysninger (f.eks. medisiner, mat osv.)

Navn på ledsager
Adresse
Postnr./sted
E-post
Telefon

Ønsker å dele rom med ___________________________________

Påmeldingsfrist Fredag 30.mai 2008

Påmelding skjer elektronisk her �
eller på vedlagte påmeldingsskjema

Funksjonsfrisk		  Ja		  Nei
Rullestolbruker		  Ja		  Nei	

Benytt muligheten til å bli 
inspirert før skolestart !

http://www.ik02.no/pm_integrert_idrettsleir2.htm


I d r e t t e r : 

b o c c i a  -  v a n n s k i  -  t u b e k j ø r i n g  -  t e p p e c u r l i n g  -  k l a t r i n g  -

g o l f  -  e l - i n n e b a n d y  -  d a n s  -  h u n d e k j ø r i n g  -  f r i i d r e t t  -  s e i l i n g

Du vil få anledning til å prøve deg i mange forskjellige idretter,
i tillegg vil det bli mye tid til sosialt samvær.
Det blir forskjellige idretter hver dag !
Kveldene vil være spennende med leirliv, 
diskotek og friluftsliv !

Bordtennis Motorsport

Judo


