Lillestrom 27. november
Norges Varemesse

Tidspunkt: Akti

teterfra: 1
Foredrag: 18.00 — 21.00
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NORSK TIPPING

norsk-tipping.no

R

furneen

Fra lokal inkludering til internasjonal suksess
— et gratis arrangement i regi av Norges idrettsforbund og olympiske og paralympiske komité og Norsk Tipping

Pamelding og informasjon:
www.idrett.no

Kunnskapstumneen er et tiltak for kompetanseoverfgring
innen idretten. Malet er & utvikle, ta vare pé og dele
kunnskap om idrett blant trenere, ledere, tillitsvalgte
og engasjerte foreldre i norsk idrett. Kunnskaps-
utvekslingen skal skje pa tvers av grener og saerforbund,
klubber og kretser, funksjoner og generasjoner. Turneen
er ogsa apen for studenter, lerere, terapeuter og andre
interesserte. Velkommen til 3pen aktivitetsdag for alle.
Kom og prgv mange forskjellige idrettsaktiviteter!

Pamelding innen 15.11.2008

.

DavidLega

Tidligere svpmmer med delta-
kelse i Paralympics. Vinner av tre
gullmedaljer og to splvmedaljer
i VM. Holder jevnlig foredrag
om det 3 tenke positivt. | 2004
ble han kéret som arets taler i
Sverige. Han har fatt flere inter-
nasjonale utmerkelser for sin
fremragende formidlingsevne.

Bjarnar Erikstad

Sterkt funksjonshemmet idretts-
utgver som seiler med tennene.
Deltaker i Paralympics i Aten og
Beijing. To ganger bronsemedalje-
vinner fra VM. Bjgrnar vil snakke
om sin vei mot toppen, og hva
som motiverer ham som topp-
idrettsutgver.

Dagfinn Enerly

Tidligere landslagsspiller i fotball
som har engasjert seg i samfunns-
debatten etter at han brakk
nakken pa fotballbanen. | sam-
tale med Glenn Due Sgrensen,
forteller Dagfinn Enerly om hvor
fort livet kan endre seg.

Koy
el
Cato Zahl Pedersen

Innehaver av 13 gull fra sommer-
og vinter-Paralympics. Grunnleg-
ger av Cato-senteret, og deltatt i
ekspedisjoner til Mount Everest
og Sydpolen. | &r er han Chef de

Mission for den norske troppen i
Paralympics. Cato er i dag tilkyttet
Olympiatoppen, og har en visjon
om & fa flere funksjonshemmede
til & satse pa toppidrett.

Arild Steine

Integrerings- og inkluderingsminis-
ter i Baerums Verk Idrettsforening,
en klubb som har tatt inkludering
pé alvor! Arild vil dele erfaringene
fra klubben med andre trenere og
ledere.




