Hjelpemiddeltreffpunkt
Er det hjelpemidler du kunne trenge, men som du ikke har tid til å prøve ut? Eller, er det hjelpemidler du rett og slett er nysgjerrig på? Da er kanskje dette noe for deg. 

NAV Hjelpemiddelsentral og Norges Blindeforbund samarbeider om å holde Hjelpemiddeltreffpunkt for hjelpemiddelbrukere i Oslo og Akershus. Her får du: tips om hvordan du bør tenke når du prioriterer blant hjelpemidlene, hvordan du skriver en god søknad og også ”ta en kikk” på aktuelle hjelpe-midler. Du kan rådføre deg med synspedagog, optiker og/eller hjelpemiddel-leverandør. Her kan du også diskutere med andre som allerede bruker det hjelpemiddelet du er interessert i/nysgjerrig på. Når du har bestemt deg for hva du vil ha, får du hjelpemiddelnummer, så er du klar til å skrive søknad! (Noen av de presenterte hjelpemidlene kan du ikke søke på, men du kan, for egen kostnad, bestille dem hos leverandør. (Du kan ikke kjøpe dem på stedet.)) 
I 2009 arrangeres følgende Hjelpemiddeltreffpunkt:

· Tirsdag 3. mars, kl. 17.00 – (senest 21.00: Skjermleser for PC og for mobiltelefon.

· Tirsdag 2. juni, kl. 17.00 – (senest 21.00: Punktbelysning og filterbriller.
· Tirsdag 1. september, kl. 17.00 – (senest 21.00: Aktivitet i dagliglivet.

· Tirsdag 1. desember, kl. 17.00 – (senest 21.00: Lese-TV og lesemaskin.

Temaet ”skjermleser for PC og for mobiltelefon” presenterer hjelpemidler for å tilrettelegge tekst vist på en skjerm, dvs. tilrettelegging via: 
· Forstørring og kontrast. 

· ”Høytlesing” med syntetisk tale.

· ”Oversetting” til punktskrift. 

I tillegg presenteres ulike skjermtyper og skjermstørrelser. 

Hjelpemiddeltreffpunktene avholdes i Norges Blindeforbund sine lokaler (med inngang fra Sporveisgaten 10, Oslo.) I disse lokalene er det fremkommelig både med og uten førerhund, rullator og rullestol. Ta gjerne med pårørende. 
Hjertelig velkommen! Og, du; det er ikke noe krav om påmelding, men hvis du vil bli møtt, ved Norges Blindeforbunds hovedinngang, må du si ifra til: 

· Norges Blindeforbund v/Halvor Gaustadnes: 23 21 50 84 eller halvor.gaustadnes@blindeforbundet.no
Med vennlig hilsen

NAV Hjelpemiddelsentral, 

og
Norges Blindeforbund, Oslo

Oslo og Akershus




v/Sekretær Halvor Gaustadnes

v/Synspedagog, Dr. Torø Graven




Program

17.00 – 17.15:
Kort om NAVs søkeprosess og hvordan du bør tenke når du 
prioriterer blant hjelpemidlene. 
17.15 - ??.??
Leverandørene opplyser hvilke hjelpemidler de presenterer.

??.?? - :

”Ta en kikk” på de hjelpemidlene som interesserer deg! Du 
Kan rådføre deg med synspedagog, optiker og/eller 
hjelpemiddelleverandør. Du kan også diskutere med andre 
som allerede bruker det hjelpemiddelet du er interessert 
i/nysgjerrig på.

