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Ikke meldt dere på Familiedagen?  
Det er fremdeles mulig å melde seg på !!!!  
Søndag 13. november 2005 13.00 – 17.00  
(Huseby kompetansesenter, (Gamle Hovsetervei 3) 
 

 
 

• Vi får besøk av noen med Afrikanske trommer og skal spille sammen med dem.  
• Det blir magedans ………..  
• Og vi satser på å få til lydskyting . 
• Svømmebassenget vil også være åpent  
• Også blir det tid og rom for å prate litt med hverandre………………… 

  

 
 
Det blir servering av mat og drikke! Ta med hele familien, venner og kjente!  
Kan du bake en kake – så si fra når du melder deg på! Arrangementet er gratis!  
Påmelding til Aina Strømsnes , innen 11.11.05, Tlf. 22 80 24 32, mobil 93 02 21 43 
Epost: ainabjornes@hotmail.com  
 
 

Juletrefest 8.januar 2006 kl 13-17, på Hauger gård i Maridalen 
Sett av datoen. Vi kommer tilbake til mer informasjon, men det vi vet er at det blir  ponnyridning, 
kanefart, gløgg, toddy, grilling av pølser i lavo og ……. 
Vi kommer til å sette opp en felles transport fra Oslo sentrum, hvis det er behov for det.  

 
 
 



 
 

Utstilling – Jorden sett fra himmelen  
Alain Mikli presenterer utstilling TA PÅ OG SE.  
Utstillingene som du kan se med fingertuppene. 
En kunstutstilling lagt til rette for synshemmede.  
  

 
 
Da utendørs fotoutstilling ”Jorden sett fra himmelen” ble vist på Rådhusplassen i Oslo i 2002, valfartet folk for å 
beskue de 129 fotografiene av forskjellige landemerker på jorden. Igjen er deler av utstillingen i Oslo. Denne 
gangen tilrettelagt for blinde under tittelen ”Ta på og se - jorden sett fra himmelen”. Den kjente franske 
brilledesigneren Alain Mikli har gått sammen med fotografen, Yann Arthus-Bertrand, og gjort det mulig å få til en 
kunstutstilling for blinde og svaksynte. 
  
Alain Mikli er lidenskapelig opptatt av syn. Han er også opptatt av de som ikke kan se, og det er hans sterke vilje til 
å dele sine opplevelser som har gjort at denne utstillingen er blitt til. Fra dette var en idé til utstilling var et faktum, 
tok det to år. 
Alain Mikli var i stand til å skape følbare speilbilder av Yann Arthus-Bertrands fotografier takket være hans favoritt-
materiale; celluloseacetat, og dermed skape en form for ”nytt språk.  
Vises i  Norsk Design og Arkitektursenter, Hausmannsgt 16, 0182 Oslo  
4.- 30.november 2005. Mandag – fredag 10.00 – 17.00, onsdag 10-18, lørdag/søndag 12.00 – 16.00  
 
 
Stena Line vil tilby ett minicruise for familien (for inntil 4 personer) for alle medlemmer av Funksjonshemmedes 
fellesorganisasjon i Oslo (FFO)i innvendig lugar høyt i båten. Tilbudet vil gjelde fra 12/9 til 16/12- 05. Alle 
midtukeseilinger vil være gratis mens det betales kr. 75,- pr pers. for utreise fredag og lørdag. Det taes forbehold 
om plass på skipet. Tilbudet gjelder Stena Saga på ruten Oslo- Frederikshavn- Oslo.  
Assistanse har en del slike fribilletter til utdeling – ta kontakt med:  
Kontakt Hilde M. Hansen, Tlf.:  22 74 34 25 Mob: 918 56 907 eller Arb.: 21 52 97 23, E-post: hi-ha2@online.no 
 
 
Filmen fra prosjektet vårt ”Kropp – selvfølelse – deltakelse” er ferdig! Det er gjort opptak fra klatring, 
svømming, judo og fra vinteraktivitetshelga på Beitostølen.  
Alle som er interessert vil kunne få et eksemplar. Det er blitt en instruktiv film om fysisk aktivitet for 
synshemmede, kanskje noe for skolen deres også.  
Send en mail til kontor@assistanse.no så sender Gro en film til dere. 
 
     
Kontakt med styret: 
Leder Hilde M. Hansen, Libakkfaret 1 B,  1184  OSLO 
Tlf.:  22 74 34 25 Mob: 918 56 907 eller Arb.: 21 52 97 23, E-post: hi-ha2@online.no 


