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ASSISTANSE

Foreningen for synshemmede barns sak
Sporveisgata 10, 0354 OSLO. — Telefon 22 56 88 24. — Telefaks 22 56 88 28





Oslo/ Akershus fylkeslag http://www.assistanse.info

Assistanse Oslo/Akershus har på nytt fått prosjektmidler fra Helse og rehabilitering. Det er vi kjempeglade for.  Vi har fått kr 160.000 til prosjektet ”Syn – samarbeid – styrke” i 2006. Gjennom dette prosjektet skal vi videreføre og utvikle idrettsaktivitet for barn og ungdom med synshemming, med sikte på å inkludering i den ”vanlige idretten”. 

Judo 

Judo-trening foregår tirsdager, 18.00-19.30, i gymsalen på Huseby kompetansesenter. Vi er allerede en fin gruppe, men har plass til noen flere. Vil du være med, så ta kontakt. 

Svømming
Vi har strevd en stund med å få plass i svømmehall. Men har nå funnet en løsning. Ikke optimal, men det beste som er mulig å få til i vårsemesteret.  Bassenget har godt oppvarmet vann, og er tilgjengelig for rullestolbrukere. 

Sted: Ammerudhjemmet, Ammerudv. 45, 0958 Oslo
Tid: tirsdager eller onsdager 20.00-21.00 

Vi planlegger oppstart i uke 9. 

Da bassenget ikke er så stort (4,5 X 10 meter) vil vi forsøke å sette opp to grupper, hvis det er behov for det. Instruktører kommer fra Sportsklubben Speed. 

Vi har begynt å jobbe for å få til et bedre tilbud til høsten, men tenker at det uansett er bra å komme i gang. 
Påmelding til  Eli Vogt Godager elivg@online.no eller på tlf 95 93 65 83.
Klatring

Vi jobber fremdeles med å få i stand klatre-aktivitet. Nytt nyhetsbrev kommer så fort vi har kommet fram til en løsning. 
Prosjektet ”Syn – samarbeid – styrke” er finansiert av  [image: image2.jpg]



 

Dessverre – ingen vintertur i år

Styret har arbeidet med ulike alternativer for vinter eller vår-tur, men ikke kommet fram til en løsning vi kan forsvare økonomisk, og samtidig ha gode muligheter for aktiviteter og felles opplegg for oss alle sammen. Vi valgte derfor å legge årets tur til høsten. 

Noen ganger blir det slik. 
Det jobbes samtidig med å styrke økonomien. 
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Familiedag og årsmøte søndag 5.mars 2005
Det innkalles med dette til årsmøte i fylkeslaget, med følgende dagsorden:

1. Konstituering

2. Årsmelding 

3. Revidert regnskap

4. Budsjettforslag

5. Saker som styret legger frem 

6. Innkomne forslag

7. Valg 

a. Valg av styre 

b. Valg av revisor

c. Valg av valgkomité

Årsmeldingen er lagt ut på Internett http://www.assistanse.info, den vil ikke bli sendt ut pr. post. Henvendelser om denne kan retts til leder i fylkeslagt Hilde M. Hansen. 

Forslag til årsmøte må være styret i hende innen 27.02.06, og kan sendes leder i fylkeslaget Hilde M. Hansen, hi-ha2@online.no, eller Libakkfaret 1B, 1184 OSLO
Vi er klar over at årsmøteinnkallingen kommer for sent ift lokallagets vedtekter. Skulle noen på bakgrunn av dette ha innsigelser på at årsmøtet avholdes 5.mars 2006, ta kontakt med styret snarest. 
Det blir program både for voksne og barn. Og det blir god mat. 

Vi kommer tilbake med mer konkret informasjon om sted og program 

Påmelding til Leder Hilde M. Hansen, Mob: 918 56 907 eller, E-post: hi-ha2@online.no
Foreldrekurs 2006
Sett av helgen 20 – 22. oktober 2006. Da blir det foreldrekurs, Quality Airport hotell Gardermoen er stedet. 

Kontakt med styret:
Leder Hilde M. Hansen, Libakkfaret 1 B,  1184  OSLO
Tlf.: 22 74 34 25 Mob: 918 56 907 eller Arb.: 21 52 97 23, E-post: hi-ha2@online.no
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