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Søndag 18.1.94, kl. 15-18 arrangerer vi etterjulsfest på Elveli hestesportsenter i Sørkedalen. 
Det blir kanefart og grøt hos nissen på oppvarmet låve !  Det blir kaffe og kaker !

Arrangementet er i samarbeid med juniorklubben i Blindeforbundet vi har også invitert gruppen synshemmede foreldre. (Trenger dere kart, si fra når dere melder dere på.)

Omrokkeringer på budsjettet gjør det mulig å gjøre arrangementet gratis. 

Påmelding til Nanna Due, tlf. 22 25 14 99 (hjem), Epost:  nadue@online.no , så fort som mulig. 

Vinteraktivitetshelg - vintertur –på Beitostølen 
Fredag 2. april til søndag 4.april 2004.
Som vi har informert om tidligere har fylkeslaget mottatt prosjektmidler til vårt prosjekt ”Kropp – selvfølelse – deltakelse” også for 2004. En del av dette prosjektet er en vinteraktivitetshelg. Vi har valgt å samordne dette med årets vintertur. Dette betyr ekstra godt planlagte aktiviteter for synshemmede barn, i samarbeid med aktivitetsleder fra Barne- og ungdomsavdelingen i Norges Blindeforbund. Vi jobber også med mulighetene for å bruke fasilitetene på Beitostølen helsesportsenter og faglig samarbeid med disse. 
Synshemmede barn/unge og en ledsager pr. barn/ungdom som melder seg på vinteraktivitetshelgen, får dekket alle utgifter (ingen egenandel). Forutsetningen for gratis deltakelse er at den synshemmede og ledsageren deltar aktivt i programmet som blir satt opp for vinteraktivitetshelgen (noe begrenset plass).
Avreise med felles buss fra Oslo fredag 15.30. Retur søndag ettermiddag. 

80 plasser er reservert på Beitostølen Høyfjellshotell.  Allerede nå er vi 55 påmeldte !

Egenandeler for deltakere som ikke er en del av prosjektet: 

Voksne: 500,00 og Barn 400,00
Kontakt Svein Bjerved, s-bjerve@online.no, eller mobil Tlf. 93 49 81 78
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2 temakvelder for voksne og barn 

Som oppfølging av støttekontaktkurset inviterer vi til 2 kvelder

En kveld om PC spill og andre ”IT-lekeaktiviter” for synhemmede barn og unge
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Se og her Ivordan
Oslo fengsel har jobbet
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Hjelpemiddelsentralen i Oslo skal sette i gang et prosjekt nå i 2004 som heter "fast kontaktperson for barn". En skal arbeide fram en god ordning der familier med barn har en fast kontaktperson på hjelpemiddelsentralen, slik at det blir færrest mulig ledd i formidlingen av hjelpemidler. 

I den forbindelse har de et ønske om at tre familier med synshemmede barn kunne være med.

Assistanse Oslo/Akershus synes dette er en viktig invitasjon og vil oppfordre familier til å ta kontakt direkte med synspedagog Silje Benonisen, silje.benonisen@trygdeetaten.no eller på telefon 810 20 620. 
Aage Auby , kjent for mange fra Ultramix og U-lyd, kommer for å demonstrere ulike muligheter for spill for synshemmede hentet fra og brukt over Internett. 


Vi jobber også med å få med oss andre som kan mye om PC og synshemmede. 











Vi har gleden av å kunne gå ut med en revidert invitasjon til KANEFART SØNDAG 18.1.04,


OPPLEGGET BLIR GRATIS ! 








Sosial kompetanse – en portåpner 


En kveld med der unge og voksne synshemmede deler av sine erfaringer fra den praktiske hverdagen. Vi har invitert Nina Hansen og flere til å snakke. 





For begge temakveldene kommer vi tilbake til sted og tid. 


Arrangementene vil bli gratis og med enkel bevertning. Dette vil også bli åpne arrangement der alle inviteres til å ta med venner og kjente ! Deltakerne på Støttekontaktkurset vil også bli invitert. 








”Besteforeldrekurs”  - 		


”Storfamiliekurs”


Vi planlegger en dag med kunnskap om det å være synshemmet, enkle ting som kan bidra til å gjøre det enklere for andre enn de aller aller nærmeste å være sammen med barn og unge med synshemminger. 





Det blir en dag med foredrag for voksne og aktiviter for barna – og god mat i hyggelige omgivelser. 





Dato, tid og sted kommer vi tilbake til !














